PORKOVO - MR

Suroviny na dvé porce

Maso dle potfeby
Cela bila ¢ast porku
1 vétsi mrkev

1 IZice syru Cottage
Bylinky

Kukuricény Skrob
Olej

Postup pripravy receptu

1. Maso si nakrdjime na vétsi kousky a jemneé na oleji orestujeme.

2. Zalijleme vodou.

3. Poté pridame nastrouhanou mrkev, porek nakrajeny na kolecka a lzici Cottage.
4. Zasypeme bylinkami a varime do mékka.

5. Po uvareni vyjmeme maso a nakrajime na drobné kousky.

6. Zeleninu rozmixujeme a zahustime kukuricnym Skrobem.

7. Dochutime.

8. Maso vloZime zpét do omacky.

Pozn.: Jako priloha jsou vhodné téstoviny, ale miizeme podavat s bramborem nebo ryzi.

Prejeme Vam dobrou chut!



